
SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 04 AU 08 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Betteraves vinaigrette Friand au fromage Céleri rémoulade

ANIMATION 
HALLOWEEN

Rillettes de thon et 
toast

Salade de pommes de 
terre Carottes râpées Coleslaw

Oeuf dur mayonnaise Salade de pois chiches Velouté alphabet

PLAT Carbonara Omelette aux herbes Rôti de porc à la 
moutarde

Gratin de poisson 
aux petits légumes

ACCOMPAGNEMENT
Penne Pommes sautées Semoule Blé pilaf

Brocolis fleurette Gratin de butternut Haricots verts

FROMAGE Samos Cantal Tartare Fromage à la coupe

DESSERT

Compote de fruits Cocktail de fruits Fromage blanc à la 
crème de marrons Salade de fruits

Crème vanille Panna cotta au coulis 
de fruits Liégeois chocolat

Corbeille de fruits 

Plat végétarien



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 11 AU 15 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

FERIE

Salade verte et croûtons Salade de lentilles Samoussas Salade de pois chiches

Crêpe au fromage Macédoine de légumes Saucisson à l'ail

Salade de riz au maïs Potage vermicelles Pamplemousse au sucre

PLAT Boulettes au boeuf 
sauce barbecue

Rôti de dinde sauce 
forestière Jambalaya de saucisse Filet de merlu sauce 

citron

ACCOMPAGNEMENT
Frites Coquillettes Riz pilaf aux petits 

légumes Petits pois

Carottes Vichy Oignons rôtis

FROMAGE Brie Cantadou Fromage à la coupe Bleu

DESSERT

Ile flottante Fruit de saison Cake maison Crème dessert

Poire au chocolat Salade de fruits Compote pomme cassis

Corbeille de fruits



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 18 AU 22 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade de blé Salade verte au 
formage Carottes râpées Chou rouge aux 

pommes
Haricots verts à 

l'échalote

Velouté alphabets Wrap au thon Crêpe salé Taboulé

Salade de blé Salade de quinoa Soupe vermicelle Tapenade et toasts

PLAT Quiche au fromage Saucisse grillée Aiguillettes de poulet 
sauce aigre douce

Sauté de boeuf aux 
oignons Brandade de poisson

ACCOMPAGNEMENT

Légumes rôtis aux 
herbes de provence Pommes rissolées Riz blanc Semoule Brocolis fleurette

Poêlée forestière Gratin de chou fleur Carottes Vichy

FROMAGE OU 
LAITAGE Saint Nectaire Tartare Fromage à la coupe Emmental Bûche de chèvre

DESSERT

Pomme au four Compote pommes 
cassis

Tarte aux pommes Mousse coco Banane au chocolat

Flan vanille Entremet lacté Salade de fruits Crème caramel

Corbeille de fruits

Plat végétarien



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 25 AU 29 NOVEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Coeur de palmier et maïs Carottes râpées Médaillon de surimi et 
mayonnaise Betteraves vinaigrette Salade composée

Jambon blanc et 
cornichons Crêpe au fromage Champignons à la crème Salade de lentilles

Potage vermicelles Salade de pommes de 
terre Velouté alphabets Salade verte et 

mimolette

PLAT Blanquette de dinde et 
ses légumes

Tortellinis aux 3 
fromages Cuisse de poulet rôti Merguez grillée Rouille de seiche

ACCOMPAGNEMENT
Riz blanc Epinards à la crème Röstis de pommes de 

terre Semoule Pommes vapeur

Fondue de poireaux Poêlée de légumes de 
saison Haricots verts à l'ail

FROMAGE OU 
LAITAGE Camembert Fromage à la coupe Cantadou Bleu Edam

DESSERT

Flan caramel Tarte Bourdaloue Fromage blanc et coulis 
de fruits Salade de fruits Compote de fruits

Ananas au sirop Banane Tiramisu Entremet lacté

Corbeille de fruits

Plat végétarien



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 02 AU 06 DECEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Betterave aux dés de feta Chou blanc vinaigrette Cake salé Céleri rémoulade Salade de pommes de terre

Taboulé d'hiver Mousse de foie et 
cornichons Salade de pois chiches Champignons à la Grecque

Coeur de palmier Potage de vermicelles Velouté alphabets Charcuterie et condiments

PLAT Tartiflette Boeuf bourguignon Aiguillettes de poulet 
sauce moutarde Galette végétarienne Calamars à la romaine 

sauce tartare

ACCOMPAGNEMENT
Salade verte Macaronis Riz blanc Semoule aux petits 

légumes Petits pois aux oignons

Carottes sautées Gratin de brocolis

FROMAGE OU LAITAGE Saint Paulin Fromage à la coupe Samos Emmental Brie

DESSERT

Ananas au sirop Mousse au chocolat Salade de fruits Pâtisserie du chef Compote pomme coing

Flan caramel Poire aux amandes Pomme au four Crème chocolat

Corbeille de fruits

Plat végétarien



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 09 AU 13 DECEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade de perles au 
surimi

Salade d'endives et 
mimolette Nems Salade avocat, crevette, 

pamplemousse
Jambon blanc et 

cornichons

Oeuf mayonnaise Haricots verts en salade Tarte aux poireaux Carottes râpées à 
l'orange

Chou fleur sauce cocktail Potage vermicelles Champignons à la 
Grecque Velouté alphabets

PLAT Pizza aux 3 fromages Boulettes au boeuf 
sauce Napolitaine

Sauté de volaille au 
curry Saucisse fumée grillée Lasagnes au poisson et 

aux épinards

ACCOMPAGNEMENT
Salade verte Penne Blé aux petits légumes Purée de pommes de 

terre

Purée de butternut Poêlée de légumes

FROMAGE OU LAITAGE Bûchette de chèvre Cantal Tartare Fromage à la coupe Emmental

DESSERT

Poire au chocolat Tropézienne Mousse coco Entremet lacté Liégeois vanille

Ile fottante Cocktail de fruits Compote Muffin

Corbeille de fruits

Plat végétarien



SCOLAIRE FLORENSAC - SEMAINE DU 16 AU 20 DECEMBRE 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE

Salade de lentilles Salade de riz Salade de mâche et 
betterave râpée

REPAS DE NOËL

Salade de blé au maïs

Crêpe aux 
champignons Macédoine de légumes Salade Lyonnaise

Charcuterie et 
condiments Soupe alphabets Potage vermicelles

PLAT Cordon bleu Tortillas de pommes 
de terre

Tajine de boulettes à 
l'agneau Poisson meunière

ACCOMPAGNEMENT
Blé aux brocolis Epinards à la crème Semoule Riz blanc

Légumes à tajine Julienne de légumes

FROMAGE OU 
LAITAGE Fromage à la coupe Emmental Samos Camembert

DESSERT

Banane Fromage blanc au miel Compote Kiwi

Gaufre au sucre Salade de fruits Entremet lacté

Corbeille de fruits

Plat végétarien


